Varfor vill alla
andra aka

till badhuset
men inte jag?

—
—

-Konsten ’r’r fa bersone;me& autism att
gilla vaiten!
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KAN MAN VERKLIGEN

FA ANDRA ATT FORSTA | Sie -
HUR DET AR ATT Att vara rund

SAKNA

EN FORMAGA

SOM DE - P
ALLTID __ ety

HAR HAFT?

* Som att ha ett annat operativsystem
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Vad innebdr autism?

Manga gemensamma svarigheter

Kognition
Exekutiva funktioner
Arbetsminne
uppmarksamhet,
Social interaktion iImpulskontroll, kontrollera
aktivitetsnivd mm
Tidsuppfattning, planering
Somn

Perception: hantera intryck

Omsesidig
kommunikation

Svart i det sociala samspelet

Motoriska problem
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Forhallningssatt

> Nar du inte kan flytta pa berget- ga runt! Hitta nya vagar!
> Medfddda problem kraver att miljéon anpassar sig

> Den med mest kontroll dver sig sjalv tar ansvaret

> Finn den sak som motiverar den som inte vill!

> Var nyfiken, hitta den dar vagen!
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9 /'Anpassningar,
~ ' hjalpmedel

ANVAND
LPMEDEL; FINNS
MASSOR!

i o

* Tydlighet, struktur, konsekvent beteende
* Har personen forstatt? Be dem repetera!
 Anvand visuellt stod, bilder etc!




Vad far man om man korsar en fisk och en
kameleonf’?
M e ’
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Tips

Se till att personen ALLTID vet
svaren pa:

VAD ska handa? (vad ska jag

gora) .

NAR?

VAR ska jag vara? (eller var ska

jag dka) ; . Ay =
VEM ska vara med/vem &r dar? y y ,\ ;-'

HUR LANGE ska det halla pa?
Visa tiden tydligt
VAD hander sedan?
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Nyckeln fill framgadng

> Motivation

» Nyfikenhet

> Varforeee

» Latt att gora raft
-fardiga strategier

" >Fragor?
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Tack tor mig!

Titta gdrna
in pa
a failure to ;;j H v hemSidan!
properly,

What we sometimes see as

is actually a failure to

MMUN CATE
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